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Аннотация. В статье автор анализирует завершающий отрывок посла-
ния к Ефесянам, где апостол Павел размышляет о готовности христиан 
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Введение

Тема праведности в богословии апостола Павла занимает важное 
место, апостол использует термин δικαιοσύνη в различных контек-
стах и для различных нужд, что очень часто усложняет его однознач-
ную интерпретацию. Так, например, апостол Павел может говорить о 
праведности как о некоем даре, как об определенном результате, но 
также и как о некотором орудии, которым праведные могут защи-
титься от нападок лукавого.

Об этом апостол Павел говорит в двух отрывках: 2 Кор. 6:3–10 и 
Еф. 6:11–17 – с той лишь разницей, что в первом случае апостол Павел 
говорит об этом в контексте своего служения, а во втором, обращаясь 
к христианам, увещевая их бороться со злом. Стоит также отметить 
тот факт, что в первом случае тема оружия Божия или оружия пра-
ведности не является основной и упоминается только мимолетом. В 
Послании к Ефесянам тема всеоружия Божия разбирается подробно, 
поэтому стоит рассмотреть второй отрывок, чтобы понять, о чем го-
ворит апостол Павел в этих двух отрывках.

Всеоружие Божие

Данный отрывок начинается с увещевания апостола облачиться 
во всеоружие Божие. Весь отрывок можно разделить на три части:

1. цель увещевания (Еф. 6:10);
2. повод, зачем христианин должен это делать (Еф. 6:11–13);
3. шесть видов оружия, которые должен надеть христианин (Еф. 

6:14–17).
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Стих Еф. 6:10 по своей сути является заглавием всего отрывка. Он 
выделяется из общего текста и смыслом, и грамматикой. Общее пове-
ление облечься во всеоружие Божие (Еф. 6:11–13) конкретно объяс-
няет, как читатели Павла могут выполнять увещевание 6:10 и почему 
они должны это делать. Этот подраздел отрывка состоит из четырех 
частей, последние две, по существу, повторяют первые две:

• призыв (облачиться во всеоружие Божие);
• причина призыва (враг – духи злобы поднебесной);
• призыв (принять всеоружие Божие);
• цель призыва (подготовиться к противостоянию со злом).
Далее апостол Павел описывает виды оружия, которыми христи-

анин должен владеть. Все они отождествляются с христианской ре-
альностью, без которой верующий не может существовать: истина, 
праведность, благовествование, вера и спасение. Апостол Павел ука-
зывает на то, что облачение в истину и праведность тесно связано с 
призывом встать. Эти оружия позволят верующему крепко стоять во 
время борьбы со злом (Еф. 6:14). 

«Апостол Павел – и это одна из его основных мыслей, – пишет ар-
химандрит Ианнуарий (Ивлиев), – убежден, что своими силами че-
ловек одолеть коварные силы зла не может, так как человек немощен 
и уязвим. Только Бог Своею силою может избавить нас от нападок 
лукавого и его бесовского войска. Поэтому апостол призывает нас 
укрепляться могуществом и силой Божией. От нас – решимость, от 
Бога – сила! Конкретно же апостол предлагает нам облачиться во 
«всеоружие» Божие. «Всеоружием» именовалась тогда полная экипи-
ровка тяжеловооруженного воина»1.

Последний элемент всеоружия – «щит веры», стоит отдельно от 
трех других как особо важный. Читатели апостола Павла должны 
принять его «помимо всего прочего», и у него есть особая цель: «уга-
сить все раскаленные стрелы лукавого» (Еф. 6:16).

Последние два элемента облачения связаны с новым императивом 
«получать» (Еф. 6:17). Этот термин подчеркивает дарственный харак-
тер этих двух элементов, но в то же самое время повелительное на-
клонение указывает на то, что этот дар должен быть получен не про-
сто пассивно, но его надо заслужить. «С помощью сего спасительного 
шлема в нашей голове сохраняются неприкосновенными все чувства, 
– пишет блаженный Иероним Стридонский, – и особенно глаза, о ко-
торых Соломон говорит в книге Екклесиаст: «Очи мудрого в голове 
его» (Еккл. 2:14). Ибо он знал, что такое голова мужа, и каковы эти 
очи, помещенные в голове мужа. Ибо если глава мужа — Христос, 
и очи мудрого в голове его, то следует, что всякое наше чувство, ум, 
помышление, слово, намерение (если, впрочем, мы были мудры) на-
ходятся во Христе, а во Христе, значит, в Слове, свете, правде, истине 
и во всех добрых силах (virtutibus)»2.

Большинство комментаторов быстро пропускают начальную фра-
зу этого нового раздела, однако именно в нем кроется основная идея 
всего отрывка. Апостол призывает оставить верующих свою преж-
нюю греховную жизнь позади. После принятия крещения верующие 

1Ианнуарий (Ивлиев), архим. Апостол: русский перевод и комментарии. СПб: Издатель-
ская программа Феодоровского собора, 2019. С. 173.

2 Иероним Стридонский, блж. Творения. Киев: Киевская духовная академия, 1903. С. 385.
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должны начать свою борьбу с грехом и его источником – диаволом, 
при этом эта борьба должна быть активной, а для этого христиане 
должны воспользоваться тем «оружием», которое Бог дает веру-
ющим в Таинстве Крещения. Преподобный Ефрем Сирин пишет: 
«После увещания тех, которые возлюбили мир, обращается к укре-
плению тех, которые пожелали бы отречься от мира. И дабы облечь 
их оружием божественным посредством их духовных дел, так чтобы 
они могли противостоять не только силе его (диавола) одного, но и 
против всех козней врага»3. Чтобы укрепиться «Господом и могуще-
ством силы Его» (Еф. 6:10), верующие должны «облечься (ἐνδύσασθε)
во всеоружие (τὴν πανοπλίαν)4 Божье». Метафора «облачения» весьма 
употребительна в Ветхом Завете, эллинистическом иудаизме и грече-
ской философии. Использование апостолом Павлом метафоры гово-
рит о том, что его читатели должны принять на себя определенные 
качества, которыми не обладали до этого. Образ облачения в полное 
снаряжение мы можем найти в книге пророка Исаии (Ис. 59:17) или 
книге Премудрости Соломона (Прем. 5:16–23), где говорится о Боге, 
который облачается для борьбы с неправедностью. Этот образ апо-
стол Павел переносит на верующих. Целью этого является противо-
стояние «козням диавола».

В продолжении мысли апостол объясняет, почему необходимо 
укрепиться могущественной силой Божьей: враги, с которыми сра-
жаются верующие, – это дьявол, а также некоторые духовные суще-
ства (τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας) (Еф. 6:12). Апостол Павел прово-
дит параллель между существами, связанными с диаволом, и духами, 
служащими Богу. Духи злобы поднебесной так же тесно связаны с 
дьяволом, как Божьи благословения связаны с Божьим Духом5.

Все злые силы, перечисленные Павлом, находятся «в поднебесье» 
(ἐν τοῖς ἐπουρανίοις). В богословии апостола Павла «небеса» могут 
пониматься как местонахождение воскресшего Иисуса Христа, но 
также как место под небом, населенное множеством вражеских сил, 
которые активны в мире, влияют на поступки людей и побуждают 
их восставать против Творца. Таким образом, верующим необходимо 
облечься во всеоружие Божие и противостоять духам злобы. «Ибо, 
когда верные народы соединяются с святыми Проповедниками, – пи-
шет святитель Григорий Двоеслов, – тогда соделываются лагерными 
ополчениями в готовности к сражению за веру против злых духов. А 
так как все верующие ежедневно пламенеют желаниями небесными, 
презирают земное, решаются на трудные для них подвиги по любви 
к горнему отечеству; то делаются лагерями против властей воздуш-
ных, потому что, вооруженные верою и укрепленные добрыми дела-

3 Ефрем Сирин, прп. Творения. Т. 7. М.: Русский Паломник, 2014. С. 174.
4 В греческом войске πανοπλία означает полное вооружение гоплита, тяжеловооружен-

ного пешего воина. Именно они составляли основную часть войска, и принимались в армию 
в случае военного вторжения, т.е. гоплиты – свободные граждане, призванные в армию на 
период военного времени. Если говорить применительно к исследуемому отрывку, апостол 
Павел сравнивает верующих с гоплитами и говорит, что каждый верующий сейчас призван 
на войну с грехом.

5 Gordon D. Fee God’s Empowering Presence: the Holy Spirit in the Letters of Paul. Peabody: 
Hendrickson Publishers, 1994. P. 28–32.
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ми, они готовы к походу»6.
В Еф. 6:11 апостол Павел обращается к верующим, что нужно об-

лечься во всеоружие Божие из-за коварных планов дьявола против 
них: напасть и совратить с праведного пути Божия. Нападение про-
исходит в определенное время: «день злой». Подобная фраза исполь-
зуется апостолом в Еф. 5:16, и использование множественного числа 
указывает на то, что этот период не охватывает только один опреде-
ленный момент времени, но это действие лукавых постоянно. В свою 
очередь данную фразу разные комментаторы понимают различно:

1) повседневные трудности жизни, которые встречаются каждому 
верующему на его жизненном пути7; 

2) особенно тяжкие испытания и искушения, возникающие в тече-
ние жизни верующего8;

3) эсхатологический период накануне Второго пришествия9.
«Поскольку мы ведем брань с самыми жестокими врагами, спо-

собными на любое коварство, то нам следует бодрствовать со всей 
предусмотрительностью и заботой, чтобы они, нападая на нас, нахо-
дили нас во всеоружии <…> Против земных врагов тело укрепляет-
ся пищей, мозг разжигается напитком, чтобы хватило смелости дать 
отпор. Но против духовных атак бороться надо духовно, храня трез-
вость и воздержанность, дабы, исполнившись Духом Святым, одо-
леть всяких нечистых духов», – пишет Амвросиаст10.

Далее апостол Павел начинает подробно описывать Божье воору-
жение. Смысл всего этого, говорит он еще раз, в том, чтобы «стоять» 
твердо (στῆτε). Чтобы это произошло, читатели Послания должны 
сначала «препоясать» свои «чресла истиной» (οὖν περιζωσάμενοι τὴν 
ὀσφὺν ὑμῶν ἐν ἀληθείᾳ). Использование причастия περιζωσάμενοι соз-
дает образ солдата, подпоясывающегося ремнем, важной частью во-
енного снаряжения как в еврейской, так и в греко-римской культуре. 
«Что разумеет святой Павел, говоря: станите убо препоясани чресла 
ваша истиною (Еф. 6:14)? He то ли, что созерцательность обуздывает 
в нас вожделевательную силу и не позволяет ей стремиться инуде? 
Ибо любовь к чему бы то ни было одному не позволяет с такой же 
силой стремиться к другим удовольствиям»11, – пишет святитель Гри-
горий Богослов. Стоит, однако, отметить, что данный образ апостол 
мог почерпнуть не только из военного дела, но также и из Священ-
ного Писания. В книге пророка Исаии мы читаем: «И будет препо-
ясанием чресл Его правда, и препоясанием бедр Его – истина» (καὶ 
ἔσται δικαιοσύνῃ ἐζωσμένος τὴν ὀσφὺν αὐτοῦ καὶ ἀληθείᾳ εἰλημένος τὰς 

6 Григорий Двоеслов, свт. Беседы на пророка Иезекииля. Кн. І. Казань: Типография М. 
Шогина и К., 1863. С. 177.

7 Феодорит Кирский, блж. Толкования на Послания святого апостола Павла. М.: Сибир-
ская Благозвонница, 2013. С. 434.

8 Th ielman F. Ephesians. Baker Exegetical Commentary on the New Testament. Grand Rapids: 
Baker Academic, 2010. P. 423.

9 Ibid.
10 Библейские комментарии отцов Церкви и других авторов І–VIII веков. Новый Завет. 

Том VIII: Послания к Галатам, Ефесянам, Филиппийцам / Пер. с англ., греч., лат., сир. Под 
ред. Марка Дж. Эдвардса/ Русское издание под ред. К. К. Гаврилкина. Тверь: Герменевтика, 
2005. С. 236.

11 Григорий Богослов, свт. Творения. Т. 1. М.: Сибирская благозвонница, 2007. С. 568–569.
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πλευράς (Ис. 11:5)). И здесь, и в Послании борьба со злом ведется до-
бродетелями, которые изображаются в виде частей военного снаря-
жения, и праведность является одной из этих добродетелей. 

Чтобы устоять в борьбе с диаволом, читатели Послания также 
должны были «облачиться в броню праведности». «Нагрудник» (τὸ 
θώραξ) представлял собой металлический щит, надеваемый наподо-
бие рубашки на грудь для защиты груди и расположенных там жизнен-
но важных внутренних органов. Как и в предыдущем случае, помимо 
отсылки к военному обмундированию, апостол Павел использует ал-
люзию на книгу пророка Исаии: «И Он возложил на Себя правду, как 
броню, и шлем спасения на главу Свою; и облекся в ризу мщения, как 
в одежду, и покрыл Себя ревностью, как плащом. По мере возмездия, 
по этой мере Он воздаст противникам Своим – яростью, врагам Сво-
им – местью, островам воздаст должное» (καὶ ἐνεδύσατο δικαιοσύνην 
ὡς θώρακα καὶ περιέθετο περικεφαλαίαν σωτηρίου ἐπὶ τῆς κεφαλῆς καὶ 
περιεβάλετο ἱμάτιον ἐκδικήσεως καὶ τὸ περιβόλαιον ὡς ἀνταποδώσων 
ἀνταπόδοσιν ὄνειδος τοῖς ὑπεναντίοις (Ис. 59:17–18)). Здесь сразу стоит 
обратиться к истолкованию термина «праведность» в данном контек-
сте. Экзегеты предлагают несколько вариантов его понимания. Он 
может пониматься как:

1) морально-нравственное качество12;
2) качество или характеристика честного поведения, прямолиней-

ность; честность в целом13. 
Такая праведность характерна для Божьего вооружения (Ис. 11:5; 

59:17; Прем. 5:18), и поэтому она естественным образом характери-
зует людей, которые носят то, что Бог дарует. Блаженный Иероним 
комментирует это место следующим образом: «И облекшись в броню 
правды. Как не легко подвергается ранам, — особенно в тех местах, 
которые содержат в себе жизнь, — тот, который одет в броню добро-
детели, составленную из колечек, взаимно связанных крючками; так 
и тот, кто облечен в броню правды, не будет поражен подобно оленю 
в печень и не впадет в похоть и ярость, но будет чист сердцем, так 
как создателем этой брони имеет Бога, Который каждому из святых 
созидает всеоружие и не дает ему возможности подвергнуться пора-
жению от копья, летящего днем, и сгореть от пламенеющих стрел»14.

Далее описывается третье средство, с помощью которого верую-
щие противостоят силам дьявола: пешее снаряжение, которое носи-
ли солдаты, возможно, тяжелые боевые сапоги, которые были стан-
дартной одеждой римских легионеров. Апостол Павел говорит, что 
у христиан, как духовных воинов, также должны быть хорошо под-
готовленные ноги. В частности, они должны проявить «готовность 
благовествования мира» (ἑτοιμασίᾳ τοῦ εὐαγγελίου τῆς εἰρήνης) (Еф. 
6:15). Выражение, вероятно, означает, что Евангелие, содержанием 
которого является мир, который должны проповедовать христиане. 
В центре Евангелия стоит смерть Христа на Кресте, мир, который 
эта смерть приносит между мятежным человечеством и его Творцом, 

12 Lincoln A. T. Ephesians. Word Biblical Commentary. Grand Rapids: Zondervan, 1990. P. 448.
13 A Greek-English Lexicon of the New Testament and Other Early Christian Literature / Ed. 

Frederick William Danker. Fourth ed. Chicago – London: � e University of Chicago Press, 2021. 
Р. 219–220.

14 Иероним Стридонский, блж. Творения. Ч. 17. С. 383.
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и мир, который она приносит различным соперничающим группи-
ровкам внутри самого человечества (Еф. 2:11–22). Таким образом, 
полное принятие евангелия мира с верой (Еф. 1:13) является необ-
ходимой подготовкой к битве с силами зла, которые противостоят 
верующему и противостоят Божьему замыслу соединить все на небе 
и на земле во Христе. Святитель Иоанн Златоуст пишет: «Выраже-
ние, не совсем понятное. Что оно значить? Приготовлением благо-
вествования он обувает нас как бы в прекрасные сандалии. Разумеет 
же здесь или готовность к благовестию, так что этому Делу должны 
служить ноги, равно как предустроение и ограждение евангельского 
пути, или, если это объяснение неверно, то он хочет сказать, чтобы 
они (ефесяне) готовились к походу. Как бы то ни было, но под “готов-
ностью благовествовать” разумеется не что иное, как самый лучший 
образ жизни. Об этом еще пророк сказал: “готовности сердца их вня-
ло ухо Твое” (Пс. 9:38), то есть, сердца, которое было хорошо настро-
ено. “благовествовать мир”, – сказано. И правильно. Выше он упо-
мянул о войне и сражениях, а теперь указывает на то, с кем должно 
вести сражения, именно – с демонами. Поэтому-то благовествование 
и делается благовествованием мира. Война с дьяволом прекращает 
другую войну – против Бога. Враждуем с дьяволом: это значит – на-
ходимся в мире с Богом. Потому, возлюбленный, не опасайся (этой 
войны); благовествование мира уже показывает победу»15.

Следующий элемент вооружения – «щит веры» стоит отдельно от 
других предметов по трем причинам.

Апостол Павел вводит его фразой ἐν πᾶσιν, которая в данном кон-
тексте означает «вдобавок ко всему прочему»16. Хотя это может быть 
не чем иным, как способом отделения первой части от второй17, бо-
лее вероятно, что она употреблена для того, чтобы подчеркнуть важ-
ность щита веры.

Апостол указывает назначение щита. Он погасит «все раскаленные 
стрелы лукавого» (Еф. 6:16). Это также подчеркивает его важность.

Солдатский щит (θυρεός) был самой заметной частью его снаряже-
ния по размеру и критически важным в бою18.

Против всякого (πάντα) зла, которым «лукавый» может стрелять 
в верующего, щит веры служит действенной защитой. Это средство, 
благодаря которому спасение верующего, доступ к Богу и отношения 
со Христом остаются безопасными. Это также основа церковного 
единства. Таким образом, это окончательная защита от дьявольских 
стратегий. «И во всем приготовьте себя, то есть в истине и правде, 
дабы посредством их и соединенных с ними добродетелей возмогли 
вы угасить стрелы лукавого огненные, то есть разжигающие помыс-
лы врага, – пишет преподобный Ефрем Сирин. – <…> Вооруженный 
воин страшен на брани; и облекшийся в веру страшен невидимым 
врагам»19.

Для следующих двух элементов вооружения апостол Павел начи-

15 Иоанн Златоуст, свт. Творения. Т. 11. Ч.1. СПб.: Изд-во Санкт-Петербургской духов-
ной академии, 1905. С. 208.

16  Th ielman F. Ephesians. Р. 426.
17 Ibid. P. 427.
18 Ibid.
19 Ефрем Сирин, прп. Творения. Т. 7. С. 176.
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нает новое предложение (Еф. 6:17). Первая его часть – это καὶ τὴν πε-
ρικεφαλαίαν τοῦ σωτηρίου. Апостол использует аллюзию на Ис. 59:17, 
где пророк говорит, что Бог наденет шлем спасения, когда придет как 
воин, чтобы воевать на стороне праведности и как Искупитель свое-
го народа. «Спасение» — это искупление Его народа от греха. В 1 Фес. 
5:8 Павел призывает фессалоникийских верующих облечься «как в 
шлем в надежду спасения» (περικεφαλαίαν ἐλπίδα σωτηρίας). Он по-
вторяет отрывок из пророчества Исаии, чтобы сказать своим чита-
телям, что они должны вооружиться твердой надеждой, исполнение 
которой обещали ветхозаветные пророки: что Бог спасет Свой на-
род. «“И шлем спасения возьмите”. То есть: вашего спасения, – пишет 
святитель Иоанн Златоуст. – Предохраняет их, как бы ведя на войну. 
“И меч духовный, который есть Слово Божье”. Или он говорит здесь о 
Духе, или же разумеет меч, понимаемый в духовном смысл, – меч, ко-
торым, действительно, все посекается, все раздробляется, – которым 
можем отсечь даже голову дракона»20.

Таким образом, апостол Павел побуждает своих читателей полу-
чить спасение не потому, что они еще не имеют его, а потому, что, 
хотя оно у них есть, им нужно постоянно принимать его с верой. 
Завершает данный отрывок апостол Павел мыслью, что Евангелие 
тесно связано с «истиной», «спасением» и «миром», тогда как за не-
вежеством, отчуждением от Бога и враждой стоит диавол и пороки, 
которые характеризуют мятежный, неверующий мир. 

Апостол заканчивает свое послание призывом оставить позади 
прошлое с его унынием и незрелостью. Верующие должны быть гото-
вы к борьбе с силами злобы поднебесной, они должны «облачиться» 
и «принять» всеоружие, данное им Богом: истину Евангелия, правед-
ность, которая проявляется в нравственности и беспристрастности, 
готовность к битве, которую дает мир Евангелия, и, самое главное, 
щит веры. К этому следует добавить уверенность в том, что Бог спас 
христиан, и дал истины Евангелия, которые Дух сделал действенны-
ми в их жизни.

Если верующие облачатся в эти оружия, уверяет апостол Павел 
своих читателей, они смогут противостоять последним, отчаянным 
попыткам диавола и его служителей напасть на народ Божий, и в кон-
це концов останутся стоять в вере, истинности и праведности.
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Abstract. In the article, the author analyzes the � nal passage of the Epistle 
to the Ephesians in which the Apostle Paul is reò ecting on the Christians’ 
being capable to resist the machinations of the devil. � e Apostle says that 
the Lord has given Christians the weapons against the devil. Among the 
elements of this armamentm, there is “righteousness” as one of the basic 
terms of the theology of the Apostle Paul. � e study of this passage will 
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of the entire theology of the apostle in the corpus of his Epistles.
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